
Planificação Semanal 
 

De 17/01/2022 a 21/01/2022 
 

Português 
 Reescrita do texto do Lucas: Eu gosto de ajudar a minha 

mãe 
 Escrita pessoal com recurso a imagens 
 Classe dos verbos – conjugações verbais 
 Tempos verbais – presente, pretérito perfeito e futuro 

 
Apresentação de livros 

  

Matemática 
 Escrita e leitura de números até ao milhão 
 Multiplicação por 2 algarismos 
 Sistema de numeração de posição 
 Resolver problemas de 2 passos 

Trabalho em projetos 
 

 Organização de novos 
projetos 

 Procurar informação  

Apoio 
 

  

Comunicações:  

 

 



Estudo do Meio 
 

 Função respiratória 
 

Expressão Musical 
  

Tecnologias de Informação e Comunicação 
 Trabalho na plataforma UBBU 
 Escrita de textos 

Atividades de extensão 

  

 


